
NEW SOUTH WALES

地点 	 第4活动室, Ashfield市政府中心 
	 260 Liverpool Road, Ashfield NSW 2131  

时间 	 每月第一个星期二上午10:30至下午2:30

预约  	 最好先预约时间因人数有限。联络细节如下。

如何和我们联络 
电话： 	 星期二至四请电： 02 82689601 或 0438431817

	 电话翻义服务 131 450 – 接拨COTA NSW

电邮：	 acsn@cotansw.com.au

你若不能亲自前来询问中心，我们可用电话或电邮帮助你。 

询问中心由内西区市政府支持赞
助。这个服务属于养老系统试验 
项目，试验如何帮助大家获取养 
老服务。由COTA Australia引导,  

澳大利亚联邦政府拨款。

我们依照抗冠状病毒安全方式操作。

请前来和我们联络！  
我们也欢迎你的家人及朋友！ 

养老服务系统可能很复杂。 

新州COTA的询问中心有受过培训的友好义工帮助你。 

这是一项免费服务。

 

请来新州高龄事务理事会(COTA NSW)
的询问中心我们可以为你解释：
l	养老服务系统
l	如何安排家居照顾服务或进养老院
l	各种服务的费用

我们也可帮你：
l	申请各种服务
l	使用政府的养老服务网站（My Aged Care)

l	帮助你联络养老服务中心
l	填写表格

我们有说广东话和普通 
话的义工为你服务。

你需要了解 

     养老服务吗？


